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MUZI 1SOU U NAS DISKRIMINOVANI

Rozvedeni otcové se v deskych zemich stali bezpravnymi a bezmocnymi ob&any. lejich déti
coby rukojmi pomstychtivych matek ztraceji zakladni idské pravo - pravo na oba rodice.
Toto se déje pod taktovkou nezavisiého soudnictvi demokratického statu a za Ihostejného
piihizeni celé spoleCnosti. Od opatrovnickych soudd odchadzi matka jako vitéz, otec jako
porazeny. Skuteénou obéti valky Novak versus Novakova je dité. Podle starobytych
Zvyklosti klade spolecnost vétsinu vychovnych povinnosti na matku. Pii rozvedu se jiza to
odméfiuje pravem na dité jakozto valecnou kofist. Oboji je Spatné, absurdni, zatuchié,
nemravné, nelidské.

kKaZdy zna ze svého okol desitky historek o marném otcovském doZadovani se déti na
soudem piiklepnuty "styk™ jednou za &trnact dni, o odmitani matek "pdj&t” dité, protoZe
ono je pravé dnes a viastné skoro pokaZzdé nemocné. Dité se stava nastrojem pomsty, aniz
by jeho miujicl matka myslela na dité samé - na jeho touhu po tatovi.

Muzi, kteii nerezignoval na své otcovstwi, cela Iéta marné bojuji s byvalymi manzelkami, se
sodalnimi pracovnicemi, soudd a soudkynémi. Jsou to otcové, ktefi se ditéti po dobu trvani
manZelstvi vénovall vice neZ je ve zdejsich krajich zvykem, i, ktefi nebyli jenom dodavatel
penéz do rodinného rozpoltu, ale empatickymi kamarady, dospélymi muZ, pro které ma
dovék-dité v&tE hodnotu neZ kariéra. S mnohymi jsem se setkala v priib&hu dvaceti let pii
nataceni dvou fimid na téma do o bijid diskriminace muzdl v Eeskych zemich. Pryni fim
jsem todia za komunistického rezimu, druhy ve svobodné zemi. Nic se nezménilo. MoZna jen
jedna pokrokova novela zakona o roding, zakona o spoledné vychové ditéte po rozvodu z
roku 1998, kterou nékteii soudd nazyvaji nest'astnou novelou a neni zvykem ji napliiovat.
Predseda Unie otcll Daniel Nebesky, ktery jedenact let bojoval o to, aby se mohl stykat se
svym synem, ika: "Cesti soudd jsou nezavist - na mezindrodnich imiuvéch o pravech
ditéte, na republkovych zakonech, na moralce, logice a prokazatelnych skutecnostech.”
Hrdina mého fimu EvZen Volesky vidé&l naposledy svého, nyni devitietého syna, pfed péti
lety: "Kdykoliv jsem si el pro syna, zavolal na mé novy partner mé Zeny polici. Synovi
krouti hlavou, aby se na mé nemohl podivat.” Po pétietém martyriu, opakovanych
pokusech setkat se synem, po némz se mu bolavé styska, obdrzel Evien Volesky od
brnénského soudu zakaz styku se svym ditétem: "Citim se poSkozeny v zakladnich lidskych
pravech zarucenych naii Ustavou, v pravu rodide na vychovu ditéte. U Mezinarodniho
soudu pro lidska prava ve Strasburku jsem podal Zalobu na Ceskou repubiiku.”

Nasim détem chybi otcové. Doery postradaji predobraz budoudho manZela, synové muZsky
vzor. Nékoik set Seskych muzd, vyvrZenych z rodin, prolamuje svym donkichotskym dsiim
0 kontakt s viastnim ditétem tradiéni obraz vzdaleného chladného otce.

Stat, pro néj? je rodina zakladnim stavebnim prvkem, jim v tom disliedné brani.

Olga Sommerova



Je pro nase dité vhodna péce jednoho rodice?

Vlasta Hurtova

Moina jste uz Cetli nékteré &lanky o tom, kdy je a kdy neni pro déti po rozvodu
vhodna stiidava péce. Na rodice usilujici o stiidavou pédi jsou zde kladeny tak
nesmysiné vysoké naroky, Ze jejich sitem by snad neprosli ani partnefi v dosud
fungujicim vztahu. Pfipomina mi to pohadky, kde uspéje pouze princ, ktery spini
nesplnitelné.

Zamysli se ale vibec nékdo nad tim, za jakych podminek je vhodné ponechat
dité v pédi pouze jediného rodice? Myslim, Ze sotva. Tak pojdme se o to
pokusit. Jaké faktory zde maji viiv?

1) Vék ditéte - Zadny z odbornik( vdm nefekne, v jakém véku nebude dité
jednoho z rodicl silné postradat. Dité vnima oba své rodi¢e uz v prenatdlnim
stadiu. Témé&F vidy nepfitomnost jednoho z rodiéd (diiv nebo pozdéji) citi jako
riratu, bolest a nejistotu, je zde velké riziko do jeho dalSiho wyvoje. Rozvod je
navic poskozenim mezigeneracnich svazk(, na naSe chyby tak mohou
dopldacet jesté i nasi vnuci. Vék ditéte tedy nehraje Zadnou roli. Velmi
nebezpecné je pro rozvod a ndslednou péci pouze jednoho z rodich napf.
obdobi dospivani. Revoltujici "pubertdk” sice wykfikuje: "Dejte mi vsichni
pokojl”, ve skutecnosti viak potfebuje zvySenou pozornost swych rodicl.
Pokud soustavné podléha pouze autorité jednoho z nich, je to nejlepsi cesta, jak jej zahnat do néjaké nevhodné party, kterda mu lasku,
péci a (moZna i piisnéjsi) vychovu chybéjiciho rodice rozhodné nenahradi.

2) Nevynuceny souhlas obou rodiéd s péci pouze jednoho z nich by mél byt naprostou samoziejmosti, vzhledem ke viem
negativnim dusledkam, které zde mohou nastat. Jeliko? je dité v kontaktu s jednim z nich velmi omezeno, je dileZitd také schopnost a
ochota rodiéd spolu komunikovat, poskytovat informace a spolupracovat pfi vychové ditéte, domlouvat se na véem ohledné
vzdélani, zdravi ditéte a dalSich vécech. WV komunikaci s ditétem je pak nezbytné dodrZet pravidlo "o nepfitomném jen dobfe". Pokud
nejste schopni s ditétem a pfed ditétem mluvit pouze v dobrém o svém byvalém partnerovi, nacpak mate tfeba tendenci jej kritizovat
{pozor - dité vas vnimd, i kdyZ mate pocit, Ze si tfeba hraje a viibec neposlouchd, jak se bavite s nékym jinym), popfipadé o ném miuvite
jen neutrdlné nebo radéji vibec, nepfipada pro vds wyhradni péce v Gvahu — dité je totiz v nebezpedi jednostrannéha oviivnéni. Vy
nepotfebujete mit svého byvalého partnera v (cté, vase dité ale ano, jelikoZ je "spole¢nym mixem" vasich gend.

3) Blizkost bydlit’ obou rodi€u - velmi dileZité je, aby dité nEn A e SIRIELano Z jedné Easti své rodiny i z kolektivi
kamarada, tedy aby mohlo napf. navitévovat stdle své prarodiCe a dalsi piibuzné a samoziejmé také stejnou Skolku/Skolu. Zcela
opravnény je proto poZadavek, aby rodi¢, ktery chce mit dité ve své wylucné peci, ménil bydlisté své i ditéte pouze se souhlasem
druhého rodice. V opacném pipadé by nemél mit Sanci dité do své péce ziskat.

4) Stejné vychovné metody - toto je také zdasadni poZadavek. Rodie by méli dokazat odolat tomu, aby dité ve wiucné péci zacali
napfiklad rozmazlovat a poskytovat mu rizné whody. A to i kdyZ médte opravnény pocit, Ze se na ditéti provifiujete a Ze mu musite ztrdtu
rodice néjak wynahrazovat Je to ovdem velmi nevychovné - déti maji tendenci toho zneuZivat, a miZe se pak stat, Ze vam
zacnou vyhroZovat: "Povel mi to, dej mi to, nebo uz k tobé nepajdu,” piipadné "pdjdu bydlet k druhému rodici”.

5) Naprosta preference potieb ditéte pred vlastnimi - nejvétsi potfebou ditéte je mit dobry a funguijici vztah k ob&ma svym rodicdm,
proto je nezbytné umozZnit ditéti navstévovat druhého rodiCe co nejcastéji, rizné krouzky ¢i jiné aktivity jsou druhofadé. Je potfeba
potlacit viastni ego ¢i ambice, které do ditéte mnohdy nevhodné vkladame.

6) Dlouhodobé podobny pomér péée obou rodiéu o dité jako pfed rozchodem - jestlize v tomto sméru dochazi k jakymkoliv
zménam a rodi€, ktery chce mit dité ve své pédi, planuje do budoucna napf. navrat do zaméstnani a dité by tak musel z ¢asowych
davodi svéfit chivé, do jesli & do Skolky, mél by o tom wyrozumét druhého rodi¢e a umoznit mu v tomto ¢ase o dité pecovat. Dalsi z
klicovych podminek pro minimalizaci traumatu ditéte je, co nejvice mu zachovat nejen viechny pelujici osoby, ale take viechny asoby
milujici. Je velmi dileZité, aby se dité citilo byt soucasti celé své rodiny.

Dité ma byt vedeno k tomu, aby si i po rozvodu rodicl zachovalo (ctu k obéma z nich. Vratme se tedy k nadpisu clanku: "Je pro nase
dité vhodna péce jen jednoho radi¢e?” DokéaZete-li se takto ptét a nepoZadujete ji pro sebe za kaZdou cenu, je ziejmé, Ze dité je pro
Vas na prvnim misté.



Domov nebo rodina? Viasta Hurtova
Pokousim se nejen timto Eldnkem apelovat na viechny rodice,
aby se v zajmu svych déti pokud moZno nerozvadéli, ale spis
zavcasu hledali feSeni swych partnerskych problémi

a krizi. A v pfipadé rozvodu zduraziiuji nutnost umét se i bez
dohledu stétnich organt dohodnout. Nikdo neznd jejich déti
|épe, nez oni sami. Kdo jiny uZ by mél jednat ve prospéch
ditéte, kdyZ ne jeho rodice? Ale také OSPQODy, soudy a dalsi
by pfi svém rozhodavani mély vice vychazet z nenahraditelnosti
roli a pfinosu obou rodi€l pro dal3i Zivot ditéte.

hurtova.blog.iDNES.cz.
"Déti museji snaset hlouposti dospélych, dokud nejsou
« Dité totiZ neni véc, kterou by si pfipadné mohl jeden dost velks, aby e opakovaly.” Jean Anaih

z rodiéu pfivlastnit.

Karma autora: 0,00

vishu

e Oba rodice by si méli uvédomovat nejen svou vlastni

dalezitost, ale také nepostradatelnost toho druhého rodige. e A
o Dobré komunikaci se Ize po rozvodu postupné zase uéit, nikdy neni pozdé se o ni Seznam rubrik:
snazit a znovu a znovu pokouset. Rodicovstvi je prosté u nas lidi parova zalezitost, bez ::%
EZarazene
komunikace se to neobejde a nelze na ni jednoduse rezignovat.
o Kvlili détem i pro klid svého svédomi spolupracujte. Hledejte zpluisoby JAK ANO ne Moje #anky na blog OnaDnes cz

vymluvy PROC NE! Spolupracuijte i tehdy, jestlize mate pocit, Ze se vam byvaly partner
pouze msti a o déti mu nejde. NesniZte se na jeho uroven a respektujte predem
stanovené &i dohodnuté. Stfidava péée spolupracujicich rodiéd mazZe dat ditéti do
Zivota mnohem vice, nez  haoko” Uplna, ale nespolupracujici, nekomunikujici

a konfliktni rodina. Uvédomte si, Ze v8echny vase diléi netspéchy v oblasti rodi¢ovské
spoluprace a komunikace ,neodskaée® v koneéném dasledku nikdo jiny, nez vase
déti. Ato pfed rozvodem i po ném.

e Chcete mit ze svého ditéte sebevédomého, samostatného, vyrovnaného, citliveho,
spravedlivého.... zkratka pfedevsim ,,dobrého“ €lovéka? Pak je na misté fidit se
pfikazanim ,, Cti otce svého a matku svou...* a vychovavat déti podle néj.

« Rodina pfinaéi kazdému z nas nejen nezruéitelné dédictvi genu, ale pfedevéim vztahy.
| v détském domové nebo azylovém domé najdete jisté zazemi, svQj pokoj, svoji postel,
Cisté obleéeni, pravidelnou stravu a reZim. Pocit domova se zde v8ak vytraci, protoze
tady chybi laska a pevné rodinné vazby.

stale promitat do mysli nasich déti, aby mohly spokojené zit.
« Dité ma pravo na oba rodice a to témér za viech okolnosti, tedy i po rozvodu.

« Cas ditéte bézi rychleji, nez ten nas. Pokud dité nema moznost sdilet svdj Zivot

s jednim ze svych rodicu, zanecha to na ném pravdépodobné neblahé a trvalé nasledky.
Cilem rodiét by tedy nikdy nemélo byt vymazat toho druhého z mysli ditéte. Pokud dité
Zije vétsinu ¢asu pouze s jednim z rodiéu a nepostrada zaroven toho druhého, neni
néco v poradku!

o Dité by se u Zadného ze svych rodiél nemélo citit pouze jako na navétévé. Dopiejte
svym détem i po rozvodu ten luxus a UZasny pocit, jak moc jsou pro vas duleZité. Dejte
jim jistotu, Ze jsou u vas vitany kdykoliv, ne jen ve dnech volna. Dejte jim moZnost byt
pfislusniky vadi domacnosti. Sdilet s mamou i tatou starosti a radosti viednich i
svate€nich dni —to je, o€ tu bézi...

& Zname prislovi by se mozna dalo parafrazovat na , kolikrat jsi milovan, tolikrat jsi
clovékem®. Laskou, péci a vychovou mamy a taty vse nekonci, naopak. Jsou tu prece
tasto daléi sourozenci, babicky a dédeckové, tlupa sestienic a bratrancu, $irsi rodina

z jedné i z druhé strany. Nedopust'te, aby vase dité pfichazelo o tyto vzacné vztahy. Aby
mélo pocit, Ze travi své vikendy a prazdniny u ,cizich® lidi. Nedélejte z néj — byt' jen na
krazky éas — bezdomovce a bat'UZkare, ktery si musi véechny své nejnutnéjsi véci
pfenaset, protoZe u jednoho z rodiéd nema NIC.

e To, Ze nedovolite, aby dité pfislo o pevnou vazbu na druhého rodic¢e, neznamena, Ze
mu berete néjaké zazemi domova. Domov totiz mame tam, kde nas maji nejvic radi.

U mamy a u taty!

» Fungujici rodinu nic nenahradi. Stfidava péce je vSak feSenim pro ty rodice, ktefi se
poctivé snazi minimalizovat negativni dopady rozvodu na své déti.



Stiidavka funguje

piepisuji mij pfispévek na stranky o stiidavé pédi, protoZe se mi ob&as stane, 7e mé tatinkavé
oslovuji s tim, jak stiidava péce ve skutecnosti funguje.

.. jsem matka 8 letého syna ve stiidavé pééi. M{j pfib&h je o tom. kdy jsme se rozedli my dva dospéli lidé.
ktefi spolu nebyli 3tastni a protoZe oba milujeme naseho syna samozfejmé stejné, vEédéla jsem. Ze on nas
potfebuje také stejné, oba dva.Moina i proto, Ze jsem zalala pracovat uZ kdyZ malému byly 2 roky a vozili
jsme ho k babitce-tchyni, byl pak pfechod o rok a pll pozd&ji na stfidavku jednoduisi, protoZe vzhledem k
pracovni dobé musel u babicky z(stavat nékdy i pfes noc a ja jsem tedy byla zvykla, e dité nespi vidy
doma.To je moZna jeden z ddvodd u matek-kamaradek, které stfidavku nechapou a zase z mého pohledu
na détech jsou vice zavislé. U nas bylo vie taknéjak pozvolna a nenasiingé. (Jen asi dvakrat se stalo.Ze jsem
méla vygitku kdyZ maly marodil a byl zrovna s babiékou Ze s nim mam byt ja.) KdyZ jsme se rozesli
nepozorovala jsem na malém vibec Zadné wykyvy, byly mu necelé 4 roky.

AZ po roce jsem se dozvédéla. Ze tam byl néjaky problém ve vztahu maly - nova partnerka. ale vic jsem
nezjistila, bylo mi to fefeno v dobé, kdy uZ bylo po problému. Dodnes nevim o co 3lo A ani po tom
nepatram, protoZe mam k byvalému divéru, Ze by zasadni véc fesil vidy ve prospéch syna.

MEli jsme pozdéji jen jeden maly zkrat za dobu 5 let stfidavky, kdy jsme asi hodinu méli vyménu nazoru kdo
je vic, jestli otec nebo matka, kdyZ jsme si neuméli predstavit situaci, kiera nastane s pfechodem malého ze
3kolky do 3koly a my budeme muset zavest fad i do stfidavé péfe. Jednalo se pouze o momentalni emoéni
"vyplach mozku". Oba mame s pravidly maliéko problém a v dobé Skolky jsme si malého stfidali jak nam to
vyhovovalo. Musim upfesnit, Ze jsme nebyli manZelé a ani jsme nenechali rozhodovat soud o tom, kdo
bude nase dit& vychovavat, dohodli jsme se na viem samiMyslim Ze je velice ddleZité, e nam zistal vigi
sobé respekt a (cta a na tom jsou postaveny zaklady pro fungovani stfidavky u nas dvou. PFala bych to
tak viem, kdo je ve stejné situaci. BohuZel se setkavam s opanymi pfipady. Ale znam i par téch, kterym
stfidavka také funguje.

Mé&la jsem | opakované problém s tchyni, kiera obfas neblaze zasahovala do pée, ale po rozhovoru s
byvalym, kdy jsem ho poZadala, aby cokoliv se bude dit kolem na3eho ditéte fedil vidy a jen se mnou jsme
se dohodli, Ze si nenechame miuvit do vychovy syna tfeti osobou a viechny dileZité v&ci, tfidni schizky,
doktory a daléi budeme vidycky Fesit jen my dva, rodife, po domluvé ProtoZe jak fikam, neméli jsme dana
Zadna jasna pravidla. ta zaala vznikat aZ kdyZ problém nastal a situace se musela fesit Je to opravdu o
komunikaci a ochoté rodicd vyjit si v zajmu ditéte vstfic a nenechat si do toho "kecat” nékym daldim. Tak to
alespon plati u nas. Kdykoliv jeden nebo druhy z nas dvou pfisel s néjakym naofkovanym napadem,
okaméité se protistrana stavéla do opozice a nevyfesilo se nic. Od téch dob se divame na viechno ofima i
toho druhého.

Ja jsem dnes 3tastna, Ze jsem si jako otce pro své dité vybrala inteligentniho chlapa, se kierym se na viem
dohodnu a jsem naprosto v Klidu, kdyZ je maly u tatinka. protoZe vim, Ze je o n&j stoprocentné postarano.
Maximalné si nevy¢isti zuby.

A co ofi nevidi.__nemam divod Fedit, taky koukame obias na pohadku aZ do 22:30h a usiname u ni
smotani, zachumlani v pefing, ruéku v ruce a spokojeni...

Olga Gusmanova

gusmanova.blog.iDNES.cz

pfibéhy ze Zivota,zaZitky osobni nebo lidi z mého
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O stfidavé péci vypravim na potkani..

_Ze se nehodi pro kaZdého, to vim, z vypravéni riznych pfibéht . Obcas se setkdvam s lidmi, které
podle jejich vyrazu na tvafi zarazi, kdyZ se zminim, Ze mam syna ve stfidavé peci.

Neprekvapuje mé jejich reakce, jsou to pievazné matky, které vychovavaji nebo vychovaly sve déti
bud v kompletni rodiné, nebo apiné samy.

Neddvno jsem se potkala s pani b&hem jednoho prizkumu, do kterého jsem se zapajila a ktery
mapuije Zivotni situaci lidi nad 50 let.

KdyzZ jsme se uZ po dotazovani bavily o Zivoté obecné a ja zminila, Ze mam syna ve sifidavé péci,
podivala se na mé pani zvlastnim pohledem, ktery uZ znam a nase povidani na chvili pfetnulo ticho.

Pro tyto pfipady vypravim pofad to samé o okolnostech nasi stfidavé péce. Rikdm vidycky — ona
stfidava pece bylo jediné moZné fedeni v nasSem piipadé, nejen proto, Ze syn tatu potfebuje a jeho
tdta by za néj dychal, kdyby mohl, ale take proto, Ze i ja jsem potfebovala pracovat a sehnat praci,
a jak vime, pro Zenu s ditétem to neni jednoduché.

Pani uZ souhlasné pokyvovala a tak jsem pokracovala..

Moje dité ma, a jsem si toho dobfe vEdoma, tatu, ktery je mozna trochu vyjimkou, stara se o néj
odmalicka, byl s nim v noci vzhiru, kdyZ mu rostly zoubky, nosil mi ho v noci na kojeni, chodil s nim
k doktorce na ockovani, i k zubafce a kdyZ mohl, chtél byt uvieho. Vim, Ze tohle dost tatink
nedéla. Tenhle nas ano a mozna i diky tomu si vytvofil k synovi silné pouto a vi o ném v3echno.

Kdybych méla syna v péci sama a tatinek by mél jen vikendy, neumim si dost dobfe pfedstavit, jak
bych vsechno zviadala, praci, nakupy, vecefe, Skolu, krouZky, prani, Zehleni, svaciny. Musela bych,
to je jasné, ale byla bych uhonéna, vystresovana matka, neméla bych Cas jesté si se synem hrat a
blbnout A v jeho 18 ti letech, kdyZ mé pfestane dité potfebovat, co by bylo potom, skonéil by mi
Zivot? Nejsem typ, co by obétaval Zivot jen potfebam ditéte a v jeho dospélosti by Eekal, Ze dité se
mu odvdéci, coz je pro mé odstrasujici piiklad z nasi rodiny.

Zvolila jsemn tedy variantu, kdy v tydnu, kdy syna neméam si beru vice prace a pléanuji si ¢as podle
sebe a v tydnu, kdy syna mam se snaZim vénovat co nejvic jemu. A myslim, Ze si ho vic uZivam, vic
se na néj tésim, neZ kdyz bych ho méla v p&di kaZzdodenni. Vdechno ma své plusy i minusy, to je
jasné. Minusy vidim ale minimélni, protoZe pribézné komunikujeme a na véem se dokdzeme
dohodnout, hlavné bez jakychkoliv vycitek, ndfkad a jinych zbytetnych emoci.

Pani mé poslouchala,
a pak fekla- to ma vas syn Stésti, Ze ma takového tatu a Vy taky, toho si vaZte.

Zacala sama vypravét, 7e jeji dcery, dnes uZ dospélé, piestoZe se o né jejich otec moc nezajimal,
vidycky ho hledaly, po tom co odesel a bylo jasné, Ze jim chybi.

Zminila i situaci, kterou jsem vysledovala i v jinych pfipadech — kdyZ se jeden z rodici o dité
piestane sdm zajimat, dité na sebe zacne rlzné upozorfiovat, vyhiedava ho, snaZi se ziskat si jeho
pozornost.

Olga Gusmanova

gusmanova.blog.iDNES.cz
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Tato matka dvou dcer vypravéla i o tom, jak dcery do urcitého vEku o otci basnily, t&Sily se na néj,
opfadaly jeho osobu zavojem vlastnosti, kieré ve skutecnosti nemél.

Tuto matku to samoziejmé asi mrzelo, kdyZ védéla, Ze jejich otec zdaleka neni hodny takového
obdivu, nemohla jim vypravét, Ze se nestara, jak by otec mél a opustil i dalsi rodinu a dalsi dvé déti
a ma v pofadi 3.manzelku a s ni dal3i dité, kde se tento nefunkéni model otce opakuje. Ze po
rozchodu, kdy mu nechala kli¢e od domu, aby mohl za dcerami pfijit kdykoliv bude chtit ji z domu
zmizely vsechny cenné véci, dokonce hodiny po jejich rodigich. KdyZ s nim v klidu situaci
rozebirala, véetné toho, Ze ji finanéné nepfispiva a vzal si i co mu nepatfi, dostalo se ji odpovédi —
moje mild, ty tomu pfece nemiZes vibec rozumét. .

Mrzela ji, 7e dé&ti neoceni to, Ze jejich matka se o né stara docela sama, 7e je unavena, aby
viechno zviadla. VSechno co délala ona bylo samozfejmé a automatické. Pochopitelné.

KdyZ vidéla obé dvé holicky, jak se tyden dopfedu téSi na to, jak jejich otec jednou za 2 mésice
pfijede, jak jsou nedockavé a natéSené, jisté ji pichlo u srdce. Ale byla natolik rozumna, Ze si svoje
smutky nechala pro sebe a jejich radost chapala.

Byla tui od toho, aby utésila uplakané oci a uchlacholila zklamané dusicky vymyslenym
vypravénim o tom, jak tatinek ma opravdu moc prace, kdyz den pfed vikendem zavolal, Ze pfijet
nemuze.

Pfibéh je vzdycky trochu jiny, pfesto se nékteré okolnosti, co slycham, dost podobaji.

Paodle mého nazoru, a také z jejiho vypravéni, uZ dospéle dcery postupem casu pochapily a
vysledovaly samy, jak se celd situace s jejich tatinkem ma. Maminku dnes berou jako kamaradku
a maji spolecné moc hezké vztahy.

Ze jim tata ale ve vychové chybél, je jasné - dodala pani nakonec.

Tato pani je dnes v diichodu, ktery ma velmi maly na to, aby ji uZivil, proto provozuje sviij obchod
s potravinami, kde je od rana do vecera. Je to pani velice sympaticka, vesela, s optimistickym
postojem k Zivotu. Jedna jeji dcera se odstéhovala s pfitelem do pronajatého bytu, ale jsou stale v
kontaktu. Druha dcera Zije s ni a pracuje v bance v nedalekém mésté.

Pani ma pfitele, ktery se béhem naseho povidani nékolikrat v obchodé objevil, a kterého vidy
viipné poslala pry¢ s tim, Ze si poviddme a neni to pro jeho usi, usmaél se, odedel a za pll hodinky
uZ tam byl zas. Sympaticky chlapik v montérkach, s veselyma o€ima ji zrovna odCerpaval vodu

7e zatopeného sklepa. Jak fekla, Zijl kazdy ve svém domé a vypomahayji si vzajemné a naprosto
jim to vwhovuje. Bylo vidét, Ze se maji radi respekiuji se a Zivot berou s humorem.

Rozlougily jsme se moc hezky, popfaly si zdravi a Usp&sné podnikani a odjiZzdéla jsem s pocitem,
Ze bych tuhle pani jesté rada nékdy vidéla, abych ji do té malé vesnicky u Berouna jela jen
pozdravit a zeptat se, jak se jidafi. ..



Stiidava péce

Stiidava pece —tema, kieré se probira ze vSech stran. ,Matky nechtéji pristoupit na stiidavou peci,
aby se pomstily manzelovi®, to je jeden z nej¢astéji uvadénych divodd.

Uréité je uréité procento Zen, které se chtéji mstit pfes déti, ale ja si myslim, Ze divod je nékde
Uplné jinde.

V naSem staté pofad pfetrvava nazor, 7e matce se déti nesvéii do péce jen v pfipadé, 7e je jako
matka Spatna. A tim by se mélo se viim zacit.

Laska — dité — rozchod. A tady by méla zaéit fungovat uréitda POVINNA pravidla.

V pfipadé manZelstvi se soud snaZi partnery usmifit tfeba za pomoci rodinnych poraden. VétSinou
mamé. V piipadé, kdy rodiée nejsou manzelé, se prosté dva dospéli rozejdou. Ale z téch vztahl
zlstanou déti.

A tady by méli nastat urcité povinnosti dospélych.

V prvni fadé by méli povinné absolvovat kurz rodi€avstvi po rozchodu (rozvodu). Zde by jim méli
odbaornici vysvétlit, jak se citi jejich déti a jak by se méli oni chovat k sobé a kazdy z nich k détem.
Mé&li by je naucit, Ze pfed détmi se druhy rodi€ nepomlouva, Ze jako rodice jsou si rovni. ME&li by jim
vysvétlit, Ze si musi dohodnout urcita pravidla, ktera budou v chovani ke swym détem dodrZovat.
Napfiklad Zadné pfedhanéni v tom, kdo koupi ditéti nakladnéjsi darek nebo kdo mu vic dovali.

Je mylna pfedstava, Ze ditko bude milovat toho, kdo mu da vic penéz.

Z takového ditka wyroste charakterové pokfiveny jedinec, ktery bude mit rad penize a v Zivoté
nebude uznavat jiné hodnoty neZ materialni.

Déti potfebuji k Zivotu ur€ita pravidla, musi védét, kam aZ mohou zajit.
Dit& mnohem vice oceni €as, ktery mu rodi¢ vénuje nez drahy darek, se kterym si ditko hraje samo.

Uz i unas se zjistuje, Ze narkomani a zlodéji vyrastaji pfedevaim z déti, kterym se rodice nevénuji a
nezdleZi tu na vzdéldni ani materidini situaci rodicd.

V kurzu by jim méli vysvétlit, Ze oba rodice jsou pro dité ddleZiti a oba mohou ditéti dat hodné do
Zivota.

Mluvime samoziejmé o kvalitnich rodicich. Nikoliv o téch, kdy si jeden z nich najde partnera a ten je

Ale pfedevsim by se mélo zacit tim, Ze pfestaneme odsuzovat Zeny, kieré nemayji déti ve své péci
nebo maji déti ve stiidave péci.
Kdyz jsou rodice rozumni, je stiidava péce to nejlepsi freSeni pro vsechny.

U nas je zabéhly vzor matky-samoZivitelky, kterd ma jedno aZ dvé zameéstnani, je utahana,
vynervovana, ma pocit, Ze nic nestiha a podvédomeé je v ni zakofenéno, Ze by méla zviadat vic nez
jen starost o déti, o finance a o domacnost.

Pro€ ten vzor nezménit?

Magdalena Kryslova

magdalenakryslova.blog.iDHES.cz
Psat chei hlavné o b&Znych radostech i starostech .
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Proc nevysvétiit lidem, Ze rodi€e znamena muZ a Zena. A Ze dité ma pravo na oba. Mné se libi
pfedstava, kdy ditko bydli u obou rodi¢d, byt rodice bydli kazdy jinde. KdyZ se rodice dokaZi
domluvit tak, Ze oba bydli v jednom mésté v blizkosti stejné Skoly, je to idedlni. Dité méd stejné
ucitele, stejné kamarady a vi, Ze ma oba rodice nablizku.

Jen dospéli si mysli, Ze dité Spatné snasi, kdyZ neni stdle v jednom prostfedi. Dité, které vi, Ze ma
svoje vEci u otce i u matky, Ze svoje oblibené obleceni a hracky si klidné mlZe stéhovat s sebou,
tak mu nevadi stiidani bytl. To aZ v dospélosti zpohodini a zacne vyZadovat urcity stereotyp. Déti
jsou neuvéfitelné adaptabilni.

Pfinos pro dité by byl velky Misto nervni matky by se vracelo k matce, ktera by byla odpocata,
méla by pocit, Ze je také Elovék s pravem na Zivot a méla by €as se vénovat ditéti bez pocitu, Ze
nezviadne vsechno, co potiebuje.

Zkusme se zménit v mysleni. Pfestarime fikat, Ze dité dokéZe vychovavat jen matka, Ze otec je
nezodpaovédny tvor, kiery se o dité nedokdZe postarat. Ja vim, jsou i taci, kterym svéfit dité rovna
se vystavit je nebezpecdiZivota Ale takove jsou i nékteré Zeny \Vzpomefime na pfipady, kdy Zena
opusti dité, nékdy i hodné malé v koCarku a zpije se v néjaké restauraci

Misto toho za&néme zapojovat muZe do starosti a vychovy déti.

Pfestafime pokracovat v trendu, Ze pé&di o ditéte se ve Skole ugi divky a kluci misto toho maji praci
v dilndch. U&me uZ od détstvi muZe, aby védél, jak se postarat o dité, jak ho nevystavovat
nebezpedi, jak o n&j mit zodpovédnaost. Mysleme na déti.

Ja vim, Ze jsou muzi, ktefi rozvodem ztrati o dité zdjem nebo nebo péci o déti povaiuji za néco
podfadného.

Zménme to tak, aby muZi brali péci o dité jako svou povinnost, stejné, jako tomu je u Zen.

V nasizemi je hodné muzd, ktefi se zvlddnou postarat samostatné o dité tak, aby ditko bylo
v pohodé, stastné a nedlo mu o Zivot.

Neni lepsi rodic ten, ktery je s ditétem 24 hodin denné a pfitom je unaveny, na dité jen fve a v noci
se trapi wy€itkami, Ze vSechno neni dokonalé.

Milé Zeny, zahodte myslenku, Ze jen Zena se ma starat o dité. Zapfemyslejte nad tim, kdy je Vase
dité nejstastnéjsi a zkuste mu to umoznit.

MoZna budete pfekvapené, jak moc se zméni vztah Vas a Vaseho ditéte, jak bude prima, kdyZ
tyden budete mit ditko doma Vy a tyden jeho otec. Jak budete odpocatd, budete mit spoustu
energie a elanu.

Na dité mayji byt dva, tak kdyZ to jde, pro€ toho nevyuZit. Tim, Ze budete ob&as myslet i na sebe se
horsi matkou nestanete.

Podminkou ale je, aby jste se nesnaZily soupefit se svym byvalym manzelem. Chlap dava ditéti to
chlapské, zena to Zenské. Oboje je pro dité dlleZité. A Vase ditko Vas bude milovat i kdyZ nebude

rozchodem nepfislo ani 0 mamu ani o tatu.

Baohuzel, ne vSechny Zeny mayji Stésti na muze, kiefi by o déti stdli | po rozchodu. A v&tSinou jsou to
pravé Zeny, které by stfidavou pédi uvitaly.



Je mi smutno...

Jana Herinkova

Procitam si zde vaSe pfispévky a je mi smutno z toho, co je v nasi krasné zemi
viechno moZné. Opravdu nemame na co byt hrdi. Neda mi to, abych zde
nepfispéla také svou "troSkou do miyna”, jak se fika.

MNa celou situaci v naSem opatrovnickém soudnictvi se divam z pohledu Zeny -
matky a upfimné nedokaZi pochopit ty maminky (zaslouZily by vSak zcela jiné
oznaceni), které svym détem zakazuiji styk s jejich otcem, popouzi je proti nému
a snaZi se je nakazit svou nenavisti. Co se stalo mezi dospélymi, je véc jedna,
ale déti by mély byt dot€eny co nejméné. Vyjimkou jsou samoziejmé pfipady,
kdy by rodi¢ ditéti ubliZil nebo ho jinak tyral.

Jé sama jsem rozvedend, manzel od nas odeSel po domluvé, i na détech jsme
se dohodli (kluci, tenkrat 15 a 6 let). Zistali u mé& UZ béhem nadeho
spole¢ného souZiti manZelovi to "tatinkovan" moc neslo, tak jsem to i
ocCekavala. Bylo to snadné, vim, ale jsem si jista, Ze pokud by tenkrat navrhoval
stiidavou péci, byla bych pro. On nebyl nikdy takovym tim otcem, se kterym by
se dalo hrat si, povidat, nebo chodit tfeba po lese. Byl pasivni, neustédle sedél
ve svém pokoji u PC, mél rad svij klid. Déti pfehlizel. | pfesto jsem pfed ani po
rozchodu nenavadéla chlapce proti nému. Jednou je to jejich tata, méli by ho brat takového, jaky je, a rozhodné jim nebudu zakazovat
ho navstévovat. Ani to nedélam.

Zcela jinou situaci v3ak fesi madj nynéjsi pfitel. Je pfed rozvodem, témér rok jiZ usiluje o svéfeni svych déti (4 a 5 let) do péce. Jeho
Sance jsou ale v nasi zemi mizivé. BohuZel proto, Ze je "pouze" otcem swych déti. Fakt, Ze nema to spravné pohlavi, jednoznacné
zastifiuje dikazy, 7e matka déti byla schopna rodinu opakované opustit a nedat o sobé mésic, dva védét, je nesvédomitd, o déti
pomalu neni schopna se sama postarat, uci je hat, nechodi s nimi na povinné prohlidky a okovani, nedostatecné je obléka, bere je do
nevhodného prostiedi, nevede je k hygiené, neustale na né kiici, nebere na né ohled, psychicky je zanedbava, neni schopna jim zajistit
obleceni, misto na spani. Navadi je proti otci a celé jeho rodiné, sama si vymysli, Ze otec pije, bije ji i déti.

Zdaleka to neni vSechno, ale je to katastrofa. A chlap nema jak se branit. Jak je jednou opilec a nasilnik, t&Zko se takového nafceni
zbavi. A socidlka, ta nepomiiZe, u soudu je pro matku, mezi ¢tyfma oc¢ima pro otce. Co dodat.

Vhani mi slzy do ofi, kdyzZ se pfitelova dcerka ke mné pfituli a place mi v naruci. Neustale opakuje, Ze chce byt s nami, nechce zpatky k
mamince, co je na né zla. Trva to uZ dlouho, déti trpi a ja jim nemohu fici vic, neZ at' to vydri, Ze to pfece u maminky neni tak Spatné.
Vysvétluj malé, Ze je ma maminka rada, 1 kdyZ ona sama to tak neciti. Citi jen zradu milované osoby, protoZe ona bude svou matku
stale velice milovat, ¢im vic ji ona bude ublizovat. Bude ji neustale bolet fakt, Ze je v tak Gtlem véku dokazala opustit, a i kdyZ se vratila a
vzala je k sobé&, chova se pravé tak, jak se chova.

Je to zacarovany kruh. Otec, at’' déla, co déla, otodi se proti nému. A moji chlapci? Svého neviastniho tatu, protoZe "tato" mu opravdu
fikaji, maji moc radi. Vénuje se jim, hraji si spolu, chodi ven. Samoziejmé je obcas odkédZe do urCitych mezi, kdyz zlobi, ale tak to ma
prece byt. Rozhodné se ale neopiji a neni hruby a oni si uzivaji, Ze ho maji doma, kdyz jejich vlastni tatka mezitim zaloZil novou rodinu a
neni s nimi on. A samoziejmé mne mrzi, Ze pfitelovy vlastni déti o to pfichazeji. O bezva wylety, hrani her, nebo jen o to obycejné
"blbnuti". Jsou o to véechno osizeny instituci, kterd uréuje, co je pro né dobré, ponékud podivnym zplisobem.

V dobé, kdy toto pidi, €ekdme na pozvani k odvolacimu soudu. U okresniho soudu déti svéfili matce, i pfes vSechny dikazy a fakty
(Skolka, lékar).

Proces mél pét stani, feSilo se kde co a provalila spousta IZi. Bezispésné. Pani soudkyné nakonec rozhodla ve prospéch matky,
nastavila pro déti velice stresujici styk s otcem a "napalila” wyZivné, které mého pfitele dohnalo do velice nepfijemné financni situace.
Mam z toho ten pocit, Ze se zkratka tatinek moc cukal, tak at' si to "vyZere".

TakZe pro Uplnost, déti jsou s mamou a nestastné. Otec je také nedtastny, navitévuje psychiatra, aby mél vilbec silu wytrvat. Spokojena
je jen matka. | kdyZ probihd odvoldni, penize ji jdou, dobré pllka vyplaty navic pro ni a jejiho dlouhodobé nepracujiciho pfitele. Vie
samoziejmé pod zastitou nadeho statu. A to se vyplati.

MNakonec mohu pouze dodat jen to, Ze pfeji nam i nasim détem hodné Stésti, budeme ho potfebovat.



Paradigma by se mélo obratit

JUDr. Eliska Wagnerova, Ph.D.

Ja musim pfedeviim pfedeslat, 7e porozvodova péfe o dité je zaleditosti
bezpochyby multidisciplinami a ja nejsem ani psycholog, nejsem ani soudce, ktery
se zabyval rodinnou agendou, resp. porozvodovou agendou a v podstaté, jak vite,
tak jsem méla praxi Ostavniho soudce, kde mné uréité pfipady také prodly rukama,
které se tykaji této vasi dneSni agendy.

Chtéla bych zddraznit, Ze vztah mezi rodici a détmi je vztah, ktery je pfirozenopravni.
Je to pfirozenopravni vztah, Cili je to cosi, co musi stat respektovat pfedevsim,
protoZe jednoduse jako prévo - prévo rodicl a déti a ditéte a rodicl - pfedchazi statu
jako takovému. Nicméné naSe Listina zakladnich prav a svobod deklaruje ur€ita
préva, pfirozena pravé co do svého pivodu, tak, Ze je chce respektovat pro pfisté,
7e je chce chranit. Nejinak tomu je i s rodinnym Zivotem, ktery je garantovan clankem
10 Listiny, a potom €lanek 32 hovofi uZ specificky o riznych aspektech vztahd mezi
rodi¢i a détmi, pfi¢emz tento €lanek je zCasti dan pod wyhradu zakonodérce, jinymi
slovy zakonodarce tam ma jakousi Uvahu. Nicmené ja se domnivam, Ze to mozna 3
neni Uplné &tastné fedeni, které Listina pfijala, pravé proto Ze, jak fikdm, ten vztah je ™. "\ Yha o T\. b o .ﬂ \3 pinrd
vlastné pfirozenopravni a Ze zakonoddarcova Uvaha musi byt limitovana zachovanim

toho vztahu jako takového pravé proto, Ze tedy statu jako takovému ten vztah pfedchazi a to pravo z ngj plynouci.

Chtéla bych zddraznit, Ze samozfiejmé, ano, zdjem ditéte je cosi, co stoji, tak se to stavi, na vrcholu véeho. Jisté ano, ale stejné dlleZita
jsou i prava rodicd. To nelze prosté pomijet a jednostranné zddrazriovat zdjem a préavo ditéte, ale jsou tu i prava rodicd. Nicméné
ostatné jenom jesté doplnim, Ze Umluva o lidskych pravech a zakladnich svoboddch, podle které judikuje Strasbursky soud, shrnula
vEechny tyto vztahy tykajici se pravé vztahd rodiél a déti do svého jediného ¢ldnku, resp. v nédm tedy wyrazu rodinny Zivot'. A staéi to.
Strasbursky soud z tohoto prostého souslovi ,rodinny Zivot* dovozuje véechno ostatni. Samozfejmé Umluva o pravech ditéte je tedy
take urcité amluvou, ktera byva fazena mezi Omluvy, které obsahuji zakladni prava, resp. lidska prava, ale jsou to partikularmi prava
vztahujici se pouze k ditéti, zatimco naSe Listina, a tedy evropska imluva vnima pravé ten vztah v komplexnosti.

Ale pokud hovofime o tom, co vlastné ma byt zdakladem pfirozenopravniho vztahu, od kterého by se mél zakonodarce co do Upravy
odpichovat, resp. jakou filozofii by tady mél zastavat? Ja si myslim, Ze tady pfedevsim plati, 7e zakonodarce, kdyZ stoji dva rodice v
kolizi se zdjmem jak ditéte, ale ja bohuZel préavé ze své praxe soudce musim fict, Ze je to obvykle kolize zajmd onéch rodicl, ktefi si
potom berou dité jako rukojmi a pfes né) si vyfizuji viastné svaoje (cty, coZ je velmi neblahé a odporuje to tomu pfirozenému zakladu,
ktery pravo jejich, pravo ditéte ma. Tim pfirozenym zakladem je totiZ ldska. Laska rodicl k ditéti a samoziejmé laska ditéte k rodicim.
Dabfe, jsme stfedoevropsky stat, sledujeme jakousi kulturu a feknéme civilizacni modely euroatlanticke, které stoji m). samoziejmé i na
civilizaci, ktera se utvéfela i ve Starém zakon&, v Novém zakoné. Ve Starém zakoné najdeme rozhodnuti Salamounovo o tom, jak dvé
matky tvrdily, Ze jsou matkou jednoho ditéte, kdyZ jedné z nich pfedtim zemfelo dité, které porodily obé dvé ve stejny ¢as, a Salamoun v
dobé, kdy neexistovaly Zadne testy DNA apod., kterymi disponujeme my dnes, prosté fekl: Dobfe, tvrdite obé dvé své matefstvi, budiz
tedy dité rozetnuto a kaZda z vas dostane polovinu z néj. Nace? Zena, ktera byla skutecnou matkou a ktera osvédcila tu lasku k ditéti,
fekla: Ne, ja se toho vzdavam, necht je dité odevzdano té druhé Zené&, a tim mu zachovala Zivot, tim projevila tu lasku. A ja se
domnivam, Ze tato ldska musi jako zaklad byt a jako U€el vSech naslednych (prav potom interpretovédna, resp. chréanéna
zakonoddrcem, respektovana zakonoddrcem pfi véech jeho Upravéch a konec konch potom musi byt respektovdna a chranéna i pii
(vahach soudd v rozhodovani pravé o tom, komu dité svéfit po rozvodu do péce a upravit ty vztahy.

Jinak tedy dobfe, pfesto Feknu par slov jesté k porozvodové pédi, komu svéfit dité do péce. My vime, Ze pravé tam soud dnes
rozhoduje tak, Ze sv&fuje vétsinou jednomu, nebo druhému rodici a Ze jen vyjimecné svéfuje dité do tzv. stiidavé vychovy. Myslim si, Ze
moZna vsechny zajmové skupiny, které se zde dnes budou urcité projevovat, zaspaly chvili, kdy se tvofil nowy obCansky zakonik, ktery
ostatné ted navrhuji v riznych aspektech novelizovat, coZ mné pfipada jako ndpad ne Uplné dobry, protoZe kdyZ ten zdkon jesté ani
neplati, tak to neni moc dobry napad, ale v kazdém pfipadé zaspaly dobu k tomu, aby se pokusily obratit ono paradigma, Ze se dité
jako pravidlo ma svéfit jednomu z rodicd. To paradigma se mélo obrétit, a pro to bych plédovala, aby soudce mél jako pravidlo nejprve
zvaZzovat pravé onu stiidavou péci, a teprve kdyZ shledd divody pro to, Ze péce takovéhoto typu neni moZnd, tak Ze by potom
zdivodiioval a musel by zdivodnit, pro¢ svéfuje dité pravé jednomu z obou dvou rodicd. Myslim si a prosila bych viechny, ktefi na
tomto mayji zajem, aby o tomto mém navrhu uvaZovali a skoro zanechali svych snah Siroce novelizovat novy ob&ansky zakonik a skoro
jesté chvilku vyCkat, a pak zahajit akci a zkusit pootodit toto paradigma. To si myslim, Ze je viastné zdklad, ktery by do budoucnosti
obhajovat stalo za to.

Prepis piispévku piedneseného 20.5.2013 v Sendtu v pribéhu vefejného slySeni na téma POROZVODOVA PECE O DETI:
PRAVO DETI NA OBA RODICE



Dlouho jsem méla stejny nazor, zZe dité patri
matce

Lenka Langerova

Rozvod. ZkuSenost, kterou dnes zaZije vétiina z nas. BohuZel, nebo bohudik?
ZidleZi na okolnostech krachu vztahu a manzelstvi, ale zda se, Ze pro spoustu pard
bohudik. Pfevaina vétSina, kterd dopadla stejné jako ja, se Casem neuvéfitelné
zvedla. Teprve po rozvodu zacala vnimat partnerstvi jako néco, co by se mélo
udrZovat a ne ho bortit pfi prvnim problému, a témér kaZda z kamaradek dokazala
sobé i okoli, Ze zustat sama s détmi neznamena prohru. Ano, sama, protoZe jde
pfevainé o Zeny, imZ soud "pfidélil" dé&ti do péce, at je spousta jinych moZnosti,
jako spolecna péce, stiidavd pele nebo péce otce. Prof oviem model matka -
dité je stdle upfednostiovan, | kdyZ se viude dofteme o zasadnim viivu otce na
vychovu ditéte? JednoduSe, cely svét a spolecnost je odnepaméti wychovavan
Zenami, i kdyZ miZete tfeba namitat, Ze pfece Zijeme v pfevaZzné "muzském"
svété. Ten oviem panuje ve zcela jinych oblastech nei ve vychové déti.

Stadi se jen porozhlédnout - "matefska dovolena" je jen zalatek, Zadna "otcovska"
se nekond a ani mnoho otcll se do této zkuSenosti nehrme. Samoziejmosti je také
financéni stranka rodiny, Zena je stale placena podstatné méné i za stejnou praci
neZ muZ a takeé se prece logicky pfedpokldda, Ze o dité se bude starat jen Zena.
Pro&? Sam systém se odmitd zménit a diskutovani u piva nebo v kruhu rodiny nic nezméni. KaZzdopadné mé ale Sokoval i nazor jedné
témé&r feministické skupiny, Ze otcovskd dovolend by méla byt povinna pro otce na urtité obdobi, napf. 3 - 6 mésicl Zivota ditéte do
vEku jeho ffi let. Co si tim damy chtéji dokézat, nechapu. Tento pfistup rozhodné nevyrovna vztahy otec - dité, ale spis narusi uz tak
napjaty rodinny rozpocet. Tento navrn nastésti stdle zlstava ve fazi navrhu a navrhovatelky se héji tim, Ze ve skandinavskych zemich
tato varianta funguje. Ale to je naprosto jind dimenze, tedy alespofi die mého nazoru.

Pak nastupuje matefska Skola - Zeny ucitelky, zakladni Skola (na prvnim stupni jsem se prakticky ani s ucitelem - muZem nesetkala),
stiedni Skola - stejna praxe, vétSinou tam udi postarsi damy, které se uz na samotneé Zaky divaji skrz prsty. V' systému vysokych Skol se
podil profesort a profesorek méni, oviem zde se jiZ nedd mluvit o prakticky Zadném viivu na dité a hlavné Zeny se uz v tomto obdobi
fivota samy stavaji matkami a dostavaji se do faze "matefska dovolena"...

Kde tedy déti ziskaji onen muzsky model jinde, neZ v rodiné, v domacim prostfedi? A ted pfijde rozvod. VétSina se rozvadi v afektu a
nechuti fesit problém jinak, néktefi se rozvadi bohuzel jen proto, Ze se rozvadi soused, tak rychle si najit milence nebo milenku,
nemiZou byt pfece pozadu. Ono je vaZné pravda, Ze u souseda je trdva zelengjsi, ale to ty déti celkem nezajima, ony chtéjl oba rodice.
Mechapou, prog by mély Zit pouze s jednim rodiéem Jen zazrakem se stava, 7e se partnefi doka#i domluvit Mnohdy tuto snahu narusi
sam soud (soudkynél), psychologicka poradna (psycholoZkyl), ktefi rozhodnou dle vieobecné uznavané tradice, a tu viichni zname -
péce matky. Nikdo nepfihlizi k tomu, co je pro dité nejlepsi a o tom, jak to vypada s détmi vychovavanymi pouze matkami, se miZzeme
plesvéddit uZ dnes. Vymazleni synacci "Samponci” a divky "drsfiacky”, které se nestiti ni¢eho, protoZe jim matka vilouka do hlavy, Ze
muZ je to nejhorsi, co ji miZe potkat.

Stadi se posadit na lavicku v parku nebo na namésti a pozorovat, co s détmi dokdie nerovnovdha ve vychové. Treba jako ve filmu
Sexmise  Pracuji v sou¢asnosti na vedouci pozici, na kterou jsem se dostala b&hem rozvodu, a jiz b&hem mych zacatki jsem musela
vést jednani jak se Zenami, tak | s muzi. V té dobé jsem si zacinala uvédomovat, Ze Zena (at’ svobodna, rozvedena, nebo vdana) od
uréité pozice musi dokazat, Ze funkce, kierou zastava, ji pravem naleZi a Ze si ji zaslouzi. Naopak muZi jsou povaZovani za clena tymu,
ktery do vedoucich funkci tak néjak patfi. Toto rozdéleni roli a pohled na Zeny je dan samoziejmé historicky a srovnani roli a pohlavi jde
jen velmi pomalu a ztuha MuZi se neradi vzdavaji své "nadvlady", ale tim, jak Zeny postupné pfebiraji maximalni péci o spolecnost, se
situace jednoho dne otodi. | ja jsem béhem nasledujicich let musela takzvané nasadit ostré lokty, abych byla schopna driet krok
Takova Zena je pod obrovskym a neustalym tlakem a na muZsky svét ziska zcela jiny nahled. Radé&ji pfi jednani uvitdm muzsky
prot&jsek, se kterym miZu predpoklddat, Ze se dokdZeme domluvit (jednani je uvolnénéjdi, protoZe role jsou jasné dané, muz je ten
dominantni, ktery to fidi - nebo si to alespof mysli), kde#to u 7en zcela b&7né dochazi ke konfrontacim a nelspéchu. 7 tohoto pohledu
se ani nedivim, Ze jsou muZi mnohdy povaZovany Zenami jen jako ploditel a po aktu by mél byt seZran tak, jako v typické Zivogisne fisi.
Vée se zdd pro ngj jednoduché, samoziejmé a vypada to, Ze spoleénost muzim jde tak néjak "na ruku". A v tomto duchu jsou
vychovany | déti.

Ale tohle lidem prece nepfislusi. Kam se podé&je ta laska, se kierou se déti vatSinou pofizuji, a kde jsou ta prava otce na vychovu, se
kterymi se kdekdo snaZi ohanét, ale v praxi nefunguji. MuZ stejné jako Zena je rodi€, i kdyz dité neporodil, ale ma stejnou povinnost se o
néj starat a vychovat ho. A tohle pravo je mu sebrdno systémem. Nékdo samoziejmé miZe namitat, Ze otec o déti ¢asto nema zajem,
ale zamysleme se, kdo mu vnucuje myslenku, Ze starat se ma Zena. Odmalicka celd spole€nost. Pokud nezménime vlastni mysleni a
nezacnou jak matky tak i otcové vychovavat déti k mySlence spoleéné wchovy, pak miZeme nad "touto dobou" i dobou budouci jen
kroutit hlavou.

Rozhodné oviem neomlouvam otce, Ze se do takove situace dostali a ac se snaZi sebevic, neuspéji. Mnohdy si za tyto pfipady mohou
sami, odejdou k milence ve vife, 7e jim tam "pokvete p&enka" Dfive nebo pozdé&ji i milenka bude chtit dité a kolobéh se mize rozjet
znovu. A novy trend délat z otce superhrdinu, Ze se postara o déti, vypral a uvafil, je naprosto nepatfiény. Jedna se o soucdst wchowy a
Jje to jeho povinnost stejné jako matky, u kieré se to ¢eka automaticky.

Pfipadam vam jako krkavéi matka, co se snaZi zbavit ditéte? Ne. Zendm samoZivitelkdm nem(Zu zazlivat nic, sama jsem ve stejné
situaci. Manzel odesSel k Zené se dvéma détmi pfed témér tfemi lety a 0 syna zdjem nejevil do té doby, neZ jsem poZadala o zvySeni
alimenti. Sice strikiné dodrZuje, nebo chce dodrZovat, soudni pikaz, co se tyCe styku s ditétem, ale i za to jsem nesmimé vdécna.
Dlouho jsem méla stejny nazor jako vétsina spolefnosti, 7e dité patii matce, a umochfiovala mi tento pocit | viastni matka, a¢ rodice
rozvedeni nejsou. Zlom nastal ve chvili, kdyZ jsem poznala soucasneho pfitele, ktery v dobé naSeho setkani bojoval o svéfeni swych
synil do stfidavé péée. Po DVOU LETECH TEZKEHO BOJE se mu to podafilo a ja byla rada, Ze mdzu byt u toho, kdy muZ ma
opravdowvy zdjem o své déti. Zména probéhla i U mé a doufam, Ze do budoucna budu schopna svému synovi ukdzat, Ze wchova déti je
nesmirné dileZitd i v té otcovske linii.



Moralizovani a pozitivni diskriminace u soudu

Helena Fukalova

Réda bych se podélila o zkuSenost, kterou jsem méla mozZnost zaZit jako svédek jedné
ze stran v opatrovnickém fizeni.

PrestoZe je pani soudkyné Eva Nykodymaova (Praha 10) soudkyni jiZ dlouho (soudkyni
byla jiz za éry komunismu, coZ samo o sobé cosi znadi) a v soudni sini podle mého uz
musela nutné zapustit kofeny, snaZila jsem se k ni pfistupovat objektivné. Ale snad
pravé z divodu jejiho diouhodobého plsobeni v opatrovnickych fizenich uZ ztratila svij
nadhled a wvystupuje jako duleZity moralista nezbytny pro umravnéni viech téch
zkaZenych rodich, ktefi se k ni dostanou. Zcela se wytratila schopnost vcitit se a
pochopit, Ze rodice, ktefi se dostali k soudu, si tam jdou s divérou pro pomoc, protoZe
situaci Uz vlastnimi silami nejsou schopni vyfesit, a soudce je zde také proto, aby jim
pomohl nastalou situaci rozplést a vnést do ni opét pofadek a svétlo.

Rodice, ktefi jiz tak trpi vyCitkami, jak viastnimi, tak druhého partnera, jsou tedy nuceni vyslechout jesté moralni vwkiiky dokonalé pani
soudkyné, pfi jejich vyrocich mne €asto napadala véta z bible: Hod kamenem, kdo? jsi bez viny.”

Abych se dostala k jadru tohoto sdé&leni .. pfi mém vyslechu mne soudkyné mimo jiné zpovidala i z v&ci, které s danym pfipadem
nesouvisely a do kterych ji nic nebylo. KdyZ doslo na téma Kdo ma v pédi vase déti?* a ja jsem se stoickym klidem sdélila, Ze obé
déti mam v pédi ja, ale dcera jiz druhym rokem Zije na vlastni Zadost u otce, pani soudkyné se poboufené opét jala moralizovat, jak
musime tuto skutecnost nechat potvrdit soudem, Ze na to ma dité pravo a Ze nestaéi sepsat na QSPOD prohld3eni a dohodu rodici.
Do protokolu nasledné nechala uvést, Ze matka byla pouena o nutnosti pravni Upravy. PfestoZe neni pravdou, Ze existuje néjaka

nutnost rozhodnuti soudu, pokud jsou rodice schopni se dohodnout.

Naskytla se ji pfileZitost vyuZit tohoto exemplariho pfikladu a pozitivng motivovat rozhadané rodice, kiefi se neumi dohodnout -
poukdzat na to, Ze to jde i bez soud( a Ze jsou rodice, ktefi nezapominaji na to, Ze po rozchodu jsou i nadéle rodici a Ze by se to mohli
od téchto rodicl ucit, kdyZ je maji pfimo pod nosem. Namisto toho zvolila tu negativni variantu a zcela neopravnéné shodila rodice, ktefi
maji vili, zdjem i sludnost a konaji vée pro dobro svého ditéte.

Samozfiejmé nasledovala otazka, jak vysoke vyZivne platim otci, kdyZ dcera Zije u néj. Na odpovéd, Ze jeden aZ dva tisice mésicné,
nebyla reakce Zadna, byla pouze zaznamenana do protokolu. KdyZ ale o deset minut pozdéji otec uved! tu samou castku jako wyZivng,
které plati na syna, soudkyné se rozlitila jako Nemesis a opét vyrukovala se svym dalSim moralnim vylevem s tim, Ze tak nizké wyZivne
nestanovuje ani bezdomovcim. V tu chvili, jako divak pokracujiciho fizeni, jsem méla velkou chut' se ozvat a podotknout, Ze i mné by
mélo byt udéleno moralni kdzani na toto téma, protoze i mnou placené vyZivne je ve stejné vySsi.

Z pro-matefské atmosféry u soudu mi bylo velmi téZko, a to pfesto, Ze jsem mama. Je mi lito, Ze je na nas matky nahliZzeno jako na ty
protéZované, pfirodou lépe vybavené pro rodicovstvi, ty chudinky nemohouci, opusténé, podvedeng, ekonomicky zavisle, skoro
nesvépravne, takie nam musi kaZdy soudce i OSPOD nadrzovat, aby nase matefské emoce nedoznaly Gymy. Nejsem zastankyni
feminismu, ale u opatrovnickych soudd ho nenajdete ani Spetku. Osobné jsem citila, jak matky nejsou na stejné Grovni s otci. Nejsou
brany jako rovnocenni partnefi.

fikat nahlas, co si myslim. Ale vibec bych se nedivila muZim-otcdm, Ze by radéji Zili v Ardbii a jejich prava by tak byla nedotknutelna.



Detska psychologi¢ka a sudna znalkyna o porozchodove;
starostlivosti o deti

Odpovede renomovane] detskej psychologiéky a sudnej znalkyne o zvereni diet'at'a do striedavej osobnej starostlivosti a jeho
vplyve na dieta v obdobi po rozchode rodicov: Aj ked' bude realizovanie striedavej vychovy v praxi naroénejgie a bude mat' svoje
uskalia, pre celkovy psychosomaticky vyvin deti af do bodu, kedy sa deti stani rodiémi, ma striedava vychova nedoceniteFny
vyznam. Verim, fe postupne takyto typ starostiivosti bude vnimany pozitivne hlavne preto, Ze je citlivy k dui diet'ata.

Co hovoria vase skisenosti sudnej znalkyne o situacii deti po&as rozvodovich konaniach, vtedy, ked' sa na side rozhoduje o
iprave styku maloletych deti s rodiémi po ich rozchode? Ako sa spravaji matky a ako otcovia? Maju otcovia v SR zaujem maji o
porozvodovi starostlivost' o dieta?

Situacia deti podas rozvodovych konani biva v mnohych pripadoch dramaticka, ale aj nekomplikovane|gie pripady prezivajua deti
stresujico. Spravanie roditov, niekedy predovietkym matiek, byva uéelovo motivované s tendenciou eliminovat’ druhého rodidaz
vichovne] starostiivosti a minimalizovat jeho kontakt s diet'atom. Aktudine moZno pozorovat narast zaujmu otcov o porozvodovi
starostliivost o swoje deti, moZno prave ako disledkoch doterajdej praxe jednostranne preferovat starostlivost’ matky, bez ohladu na
vek a pohlavie dietata. Pozicie rodicovvo vivine dietata sa cyklicky striedaju, v uréitom obdobi je délefitd osoba matky a potom je to
osoba otca. Prave v neskordom veku potrebujo deti citit' silu, odvahu muZske] autority akou je otec a iba otec, mdZe napriklad z chlapca
vychovat muZa, nikdy to nemdZe urobit matka a ani nevlastny otec.

Aka bola prax nasich sidov pri rozhodovani o tom, komu zveria diet'a po rozchode rodiéov?

Dioterajie prax sudov, ale aj niektorych znalcov je ovplyvnena “novodobou” tradiciou zverovat deti do wwchovnej starostlivosti matky a to
bez redpektovania ich veku a pohlavia. Zverenie deti do starostlivosti otca, bolo vnimané ako komplikovanejgie rieSenie problému, ktoré
si tasto wZadovali nigkalko kontralnych znaleckych posudkoy, zo strany matiek nasledovali obvifiovanie a staZnosti na znalca, navrhy
na trestné stihanie znalca, éo hranicilo a2 zo zastraSovanim znalca. SnaZim sa vidy matkam zddrazfiovat, aby deti uvalnili 3 umaoznili im
Zit aj s otcom a aby to nebrali ako osobnu prehru.

Doteraz mohli rodiéia realizovat' uréiti formu striedavej starostlivosti o diet'a iba vtedy, ak medzi sebou uzatvorili dohodu a sid ju
schvalil. Po novom ma byt' striedava starostlivost umoinena aj vtedy, ak jeden z rodi€ov uzatvorenie takejto dohody blokuje. Je
toto rie$enie spravne a ¢o mdie priniest najma det'om?

Jatoto rozhodnutie vnimam ako wihru pre deti. Deti nebudi tladené do rozhodnutia zvalit’ si jedného rodica, éo v jeho vnitornom
citovam prezivani vedie vidy k pocitom viny vodi rodifovi, ktorého priamo alebo nepriamo cdmietli. Identita a jedineénost dietata je
dana jeho matkou a otcom a diet'a ich potrebuje vnimat a citit, aby uréitym spdsobom zrkadlilo pozitivne ale aj negativne viastnosti
radiéov. V tomto procese sa dieta udi prefivat svoju hodnotu, svaje sebavedomie, formujld sa jeha rézne Zivotné postaje a tymto sa
formuje jeho vyijajica sa osobnost. Akékolvek dehonestovanie a kriminalizovanie jedného z radicov je zakladom nizke] sebaddvery
dietata, dieta ma problémy so sebarealizaciou, éo postupne vedie k porucham spravania, depresiam a to si predispozicie k
drogovym zavislostiam, asocidlnemu spravaniu ale aj inym psychickim a zdravotnym problémom a to aj vich dospelosti.

Napriek istym stereotypnym nazorom v spoloénosti na vychovu deti po rozvode, ktoré dosiaf odobrovali sidy, existuje Sanca, ie
takyto typ starostlivosti bude na Slovensku vnimany ui pozitivne? Je striedava starostlivost' rie$enim pre véetkych rodicov a ich
deti?

Striedava vichova zrovnopraviuje pozicie oboch rodidov a zrovnopraviuje aj ich zodpovednost za vichovné problémy deti, rodicia buda
musiet viac kemunikovat o problémach svojich deti a nebudu ich tajit zo strachu, Ze zlyhali. ZniZi a moZnost deti manipulovat s
radiémi a zneuZivat ich strach, Ze o dieta pridu. Problémy deti sU nepriamou wzvou pre oboch rodifov aby zadali spolu komunikovat, ¢o
striedava vichova jednoznaéne umaozni. Diet'a potrebuje oboch rodicav, ale to najddlefitejie So potrebuje, je citit' ich vztah, ak uz tam
nie je laska, z ktare] sa ich diet'a narodilo a ktord silne citilo, nech je tam ich vzajomna dcta a reSpektovanie.

Striedava vichova je riedenim v prospech dietata, dieta bude mat volbu slobodne napinit svoje citové potreby k obom rodigéom,
nebude musiet svoje city k rodicom kontralovat' a potlaat. Apelujem na vEetkych, ktori vstupuji do riedia takychto konfliktov, aby tito
maoznost vyuZivali a ak budd uréité problémy, nech si predstavia a precitia situaciu, Ze maji dve deti 2 maju sa rozhodnit iba pre jedno
dieta, éo budd vtejto situdcii predivat’ vo svojom vndtri, ako budd trpiet pri pomysleni na druhé dieta a potom nech rozhoduju, éo jev
zaujme kaZdého dieta.



PhDr. Jaroslava Martinkova: Som za striedavku vSade
kde to je len mozné

Zauiivana prax ,parnovikendovej” apravy styku deti s rodi¢om, ktorému neboli deti zverené do starostlivosti v naprostej vac$ine
neuspokojuje potrebu a tiibu deti mat' druhého rodica k dispozicii tak, ako by to odpovedalo ich predstavam. A to ui bez ohfadu
na to, &i si to trifnu deklarovat' nahlas alebo nie.

Striedava vchova by mala predstavovat’ po rozpade partnerského vztahu rodiéov jednu z najpodstatnejich alternativ rieenia pre deti a
to bez ohladu na to,& medzi rodiémi panuje dohoda. Rozpad vztahu a definitivne rieSenie partnerského vztahu vo vacééine pripadovso
sebou prindéa napatie, nepohodu a nepochopenie. Deti velmi Easto nechapu, predo sa to vetko deje, kedZe ich optika je velmi &asto
ina ako optika dospelych a predstava zachovania rodiny pretrvava diho po tom, éo sa rodidia rozidu.

Striedava vchova by sa mohla stat’ najma v prvej faze alternativou, ktora detom pomdZe prekonat adaptaciu na zmenu vztahovich
pomerov /nielen z hladiska aktudineho zjednodugenia prijatia nového vetahové status quo, ale aj z hladiska dalde] Struktiracie ich
Zivotne] cestyl. Takymto riefenim by sa zich Zivota nevytratil viraznejgim spdsobom ani jeden z rodigov, ktorl svojou rolou
najviznamnejgim spdsobom determinuju ich budlcu partnerskd, rodifovskl a obecne ludskd prosperitu. Mohlo by to byt len
potvrdenim &asto rodiémi deklarovaného prislubu, _my sa sice rozchaddzame, ale Teba milujeme a urobime vietko pre to, aby si
nepridiel ani o jedného znas®. Je viakv kazdom pripade nutné neprehliadnut konkrétne charakteristiky & uZ dietata alebo rodigov, &im
nemam na mysli prirodzeny vztahovy diskomfort, ktory sa viaZe na fazu rozpadu vztahu.

Pre dieta je v prvom rade ddleZité, aby citilo, Ze je skutoéne milované, £o nie je viazané dominantne na miesto, ale na redlne vztahové
posolstvd, korjch sa mu dostane od mamy, otca a éasto aj Siréieho socidineho prostredia /starf rodidia, krstni rodicia../. Gim lepdie sa
bude dieta citit u jedného aj druhého rodiéa, &im viac lasky v podobe ldskavého, nemanipulativneho, nekonfrontaéného pristupu si
bude méct zaZit, tym menej bude poskodené nepochybne naroénou situdciou v podobe zmenenej rodinnej konstelacie.

Zo psychologického hladiska by bolo uZitoéné, pokial nejde o zavaZné okolnosti jasne zdokumentované / domace nasile, zneuZivanie
omamnych |atok, podozrenie z pohlavného zneuzivania, dietav odbornej starostlivosti v sivislosti so zavaZznymi preukazanymi
psychickymi problémamil a pokial aspoi jeden z rodiGov prejavi zaujem o tento typ starostlivosti o dieta na éas po rozpadu
partnerského vztiahu, keby sid nariadil formou predbeiného opatrenia striedavd vychovu a vymedzil tak priestor na konzumaciu
vzt'ahu diet'at'a s rodiémi do definitivneho rozhodnutia vo veci samej.

Cas ureny pre jedného aj druhého rodida musi byt ko n kr é tn e wmedzeny, aby bolo moiné aspof &astofne predist komplikdcidm
v podobe nedisciplinovaného pristupu zo strany rodiéov, £0 samo o sebe uz méZe indikovat mieru jeho roditovskej zrelosti. Nasledne
potom v pripade, Ze nebude moZné rozhodndt bez Géasti odborného postoja, éo najskar sad orientoval rodigov na psycholdga,
mediatora, znalca, ktori by nielen prezentovali svoj odborny postoj, ale najma sa pokusili posundt optiku rodiéov smerom, ktory bude
pre ich dieta v tejto Zivotnej situdcii najoptimalnejsi.

Odborné, & znalecké posudky, ktoré s0 vykondvané s velkou latenciou potom, o diet'a trévi vaéginu éasu s jednym rodicom, éasto
vykazuju uZ len deskripciu aktualneho status quo, kedy dietatu mnohokrat nezostava nic ing, ako sa identifikovat s filozofiou toho
rodica, s ktorym Zije, neZ aby riskovalo nezviadnutie svojho vndtorného konfliktu, ktory sdvisi s tiZbou po tom druhom, ktory je ale
rodiéom s ktorym Zije neakceptovany.

yhodou striedave] vichovy maZe byt predovietkym fakt, Ze diet'a aj ked prichadza o rodinné istoty, bude mat k dispozicii rovnako
obidvoch rodiéov, bude to legalna forma, ktord ochrani dieta od toho, aby muselo rozhodovat, kory rodié je ten _pravy”, selektovat,
cenzirovatrovat a potacat svoje potreby a tiZby vo vztahu k jednému alebo drunému rodiéovi. Rodigia budd niteni po éase spolu ako
tak komunikovat, ked budd mat na mysliv prvom rade prosperitu a pohodu svojho dietata alebo najdu takud formu interakcie, ktora
nebude svojim konfrontaénym charakterom na diet'a bezprostredne doliehat /napr. v pondelok dieta cdovzdajd do Skoly, do WS, odkial
siich druhy rodié vyzdvinne a kam ho zasa vintervale, ktory bude zadeklarovany v striedave] vichove odovzdal.

Rodidia budl mat zabezpedeny rovnocenny priestor pre svoj vetah s dietatom a nemal by byt teda dédvod na to byt nekondtruktiviy. v
opatnom pripade to bude znakom toho, Ze nejde o dieta, ale o Uplne iné zalefitosti a dieta sl len ako nastroj ktomu dosahovat’
svoje kontraproduktivne ciele. Striedava vichova, ked sa vydari ma aj potencidl ktomu, aby si dieta nielen _uZilo® ale aj redine a
nevikendovo _ohmatalo s plusmi aj minusmi* jednu aj druhd rodidovsky autoritu | ¢o je ddleZité nielen z hladiska toho tu a teraz, ale z
hladiska celej dalfe] Zivotne] cesty kaZdého z nas.

Uskalia striedave]j vjchovy

Striedavi starostlivost neodporiéam tam, kde dochadzalo k preukdzanému domacemu nésiliu nielen vodi partnerovi, ale aj detom,
zneuZivaniu omamnych latok, podozrenie z pohlavného zneuivania, preukidzane] snahe aktivne problematizovat obraz druhého rodica,
dieta v odbornej starostlivosti so zavaznymi preukazanymi psychickymi problémami, kde je nutné mieru adaptability dietata
konzultovat' s odbornikom, tam, kde samotné dieta vyjadri nechut k takémtu aranZma.

Je nepochybne moZné — tak ako ostatne vietko — aj striedavi vichovu zneudit' k tomu, aby si jeden z rozchadzajlcich sa partnerov
vybavil Uéty s tym druhym, pretoZe vie, Ze to je dost dobry spdsob ako toho druhého potrestat. A bez ohl'adu nato, ake ma vybudovany
vzt'ah s dietatom, &i redlne moZnosti na tento druh starostlivosti bude na alternative striedave] vychovy trvat, aby sa nasledne ukazalo,
Ze partnerom v striedave] vichove nie je on /onal, ale stari rodicia, novy partner & partnerka, pecovatelka atp... Nie je wyliéené anito, Ze v
snahe wyhit sa plateniu wiivného na dieta v predstave, Ze pdjde o financovanie Zivotného Stylu byvalého partnera — bude presadzovat’
striedavi vichovu rodié bez skutoéného zaujmu intenzivne sa starat o dieta.

Zaver

WEade tam, kde ide o skutoény zaujem rodifov o dieta a nestava sa diet'a len nastrojom, & prostriedkom”®, ktory lahko posliZi k
vybavovaniu si Uétov s tym druhym — a to plati o jednom aj druhom rodiéovi — je v zaujme dietat'a zachovat mu obidvoch rodicov. V
pripade, Ze to tak nie je, potom je potrebné dieta ochranit a zvaZit, & zachovanim jedného _kompetentnejdieho” rodiéa sa nezredukuje
miera traumatizacie dietata, ktore] by bolo dihodobo vystavované.

Zachovanie obidvoch rodifov je pre dieta nesporne prospednejsie ako sa pokilsit ho o jedného z rodiéov pripravit. Za vhodné
podmienky pre dieta okrem inych je nutné povaZovat aj tie, kedy nie je diet'a vystavované konfrontacnejvztahove atmosfére, kedy sa
rodicia, ked uZ ni¢ iné, dokazu od seba vzdialit bez toho, Ze by toho druhého pred dietatom stavali do pozicie .nefiadliceho” — pokial na
to nie sU preukazatelné, zavainé ddvody.

Zakladnym mementom pre kaidého rodica by mala byt skutoénost, Ze snahou implantovat' diet'at'u problematicky obraz toho
druhého sa aktivne podpisuji na jeho nielen siéasnych, ale aj budicich problémaoch. Je nutné mat' na pamati, Ze tym primarne
neublifuji druhému rodiéovi itak, ako to maju €asto na mysli/, ale predovéetkym svojmu dietat'u.

Pokial s rodidia naozaj psychicky v poriadku®, disponujd vwhovujlcimi podmienkami na vichovu dietata, maju o takuto aternativu
riefenia zaujem a zaroven aj dieta prijima tito alternativu riedenia — teda aj ono je v tejto terminoldgii psychicky v poriadku — nevidim z
psychologickéno hladiska ddvod na upretie alternativy striedave] vichovy .



Branéni v kontaktu s druhym rodicem
prostrednictvim odstéhovani rodice s
ditétem v ramci CR

Mgr. Michaela Sigmundova, Ph.D.

Prepis pfispévku pfednesencho v Senatu Parlamentu éegké
republiky na verejnem slyseni ,POROZVODOVA PECE O DETL:
PRAVO DETINA OBA RODICE " dne 20. kvéina 2013.

Vazeng pani senatorky, vafzené damy a panove, ve svém
pfispévku se chci zabyvat podobnym pfispévkem, jako mél pan
doktor JADLOVSKY, ale ktery se tyka odstéhovani rodice na
uzemi CR.

Ve své advokatni praxi fedim samoziejmé rozvody a vypofadani
majetku nejenom sezdanych pard, ale i pard nesezdanych, a v
téchto souvislostech samoziejmé také fedime, kdo z rodicd
zlstane ve spoleéném bydlidti, kdo bude mit v pééi déti a kdo se
bude stéhovat pryé. Nékdy dochazi rodice k tomu, Ze uzaviou
dohodu ohledné bydleni, vypofadani SJM, vyzivného i déti, coz samoziejmé je na prvnim misté. V nékterych
pfipadech vyuzivaji rodice i pomoci mediatora, kdy uzaviraji mediatni dohody. A v téchto chvilich se pravé fesii
otazka, jak dalece budou od sebe rozvedeni rodite nebo nesezdani rodice bydlet a jakym zplsobem se dale budou
podilet na péti o spoletné déti.

Na zatatku oba dva rodice vétSinou deklaruji ochotu starat se o déti spoleéné a byt si na blizku. Z tohoto divodu
rodic, ktery se tedy stéhuje ze spoleéného bydliste, si pofizuje nové bydlisté, Casto se zadluzi hypotetnim Gvérem,
ktery samoziejmé poté splaci, nicméné nasledné je zaskoten chovanim druhého rodiée, ktery tfeba s odstupem doby
si dejme tomu najde nového partnera a mini se odstéhovat na konec republiky. Pro toho druhého rodice to znamena
samoziejmé jednak naruieni jeho wrtité pfedstavy vyvoje do budoucna a také zvySené finanéni naklady, protoze
tento rodic¢ napiiklad dojizdi kazdy tyden za détmi, pokud je nema ve své péti, coz pfinasi zvyiené financni | Casové
vydaje, a mnoho mych klientd, kdyz takhle vazili 300 km dlouhou cestu, tak poté zjistili, Ze matka s détmi neni bud
doma, nebo mu déti neda s odivodnénim, Ze déti jsou nachlazené nebo nemaji zajem se s olcem vidét. Takze to
jsou samoziejmeé véci, které rodite fesi, a je to velice nepfijemné.

V ramci nového zakona o mediaci, ktery zacal platit od lofiského roku od 1. zafi 2012, se doporucuje rodicam
dohodnout se, pokud jsou ochotni se dohodnout u mediatora, tak, Ze se sjednava v dohodé o mediaci i
urcita sankcni klausule ve smyslu, Ze pokud se druhy rodi¢ odstéhuje v pribéhu trvani této dohody, tak pak
musi platit uréitou smluvni sankci tomu druhému rodici, ktery mediacni dohodu dodrzuje.

O podstatnych zaleZitostech tykajicich se nezletilych détech by se méli tedy rodice piedeviim dohodnout, at’ uz sami,
nebo prostiednictvim mediatora. Pokud se nedohodnou, tak pak samoziejmé rozhoduje soud. A mezi podstatng
zalezitosti, které by rodiée méli fesit, patii samoziejmé i to, kde déti budou bydlet, pokud dojde k jejich zméné
bydliste. V tstavnim nalezu Ustavni soud uvedl v roce 2010, Ze zajmem ditéte je, aby bylo v péci obou rodict, a neni-
li to mozné, pak praveé toho z rodicd, ktery mj. uznava roli a dalezitost rodice druhého v Zivoté ditéte a je piesvedien,
7e i ten druhy je dobrym rodiem. Mezi zakladni prava rodicd patii vychovavat déti a petovat o né. Rozhodnuti
rodi¢e prestéhovat se do jiného mésta miaZe vyznamné omezit prava druhého rodi¢e ve vztahu k vychové a
péci o nezletilé déti.

Dle nalezu Ustavniho soudu je vazba mezi rodicem a ditétem jednim z prvofadych piedpokladt zdamého vyvoje
rodiGe a také ditéte. Pro rodice a dité je moznost byt spolu zakladnim prvkem rodinného Zivota a opatieni, ktera jim v
tom brani, samoziejmé pfedstavuji zasah do prava na rodinny Zivot.

V tomto sméru bychom se mohli inspirovat uz zde zmingnym kalifornskym modelem, jak tady zminil pan Ing. Hodina,
protoze v roce 2009 se v Kalifornii u soudu fesil pfipad jistého herce, ktery mél za manzelku éeskou ob&anku a méli
spoletngé tileté dité. A tato matka poté, co se rozesla s ofcem, tak to dité méla mit stejné tak jako otec ve spoletné
péti, nicméné poté se nahle rozhodla s ditétem odstéhovat, coz se samoziejmé nelibilo otci, takze se obratil na soud
a soud pravé s odkazem na tato piedchozii u nas jaksi citovana ustanoveni Ustavniho nalezu konstatoval, Ze matka
porusila dohodu, brani druhému rodici ve styku s ditétem a z tohoto divodu byl tento trilety syn svéfen do
péce oice a matka ziratila narok na péci o syna.

Davam tedy na zvaZeni pfitomnym zastupcim statni spravy, zda pripadné takto nepostupovat i ve vécech v
ramci CR, protoZe odstéhovani se rodite vyznamné naruSuje prava druhého rodice na styk s détmi a je to
samoziejmé nejenom finanéné narotné, tasové narotné, ale také to kolikrat mdze znamenat i odcizeni rodice s
druhym ditétern, coz samoziejmé je nepfipustné. Dékuji za pozornost.



